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Kreatywnos$¢ w praktyce — scenariusz lekcji po projekcie Kre@tywny Nauczyciel Przyszlosci

PROGRAM SPORTOWEJ INTEGRACJI 2025r.
~KRE@TYWNY NAUCZYCIEL PRZYSZLOSCI”

Dzien sportowej integracji w naszej szkole odbedzie si¢ 24 czerwca 2025 roku (
wtorek). Bedzie to impreza sportowa, ktéra propaguje zdrowy styl zycia, uczy organizacji
wolnego czasu i ma integrowa¢ mtodziez naszej szkoty, a szczegéOlnie uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. W tym roku wykorzystamy tez w zadaniach do
wykonania elementy jezyka angielskiego tak by zabawa byta jeszcze lepsza i doskonalaca

umiejetnosci jezykowe.

Autorzy programu:

Krzysztof Bogdanski
Dorota Dunaj — Kozlowska
Katarzyna Lebska

Halina Pozniakowska

Zalozenia organizacyijne.

Program be¢dzie realizowany z grupg mtodziezy z klas I-111 oraz klas IV-VI, w ktorych

uczg si¢ uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Cel gléwny:

1. Wdrazanie do aktywnego i zdrowego spedzania czasu wolnego.

2. Integracja dzieci i mtodziezy ze SPE.

3. Wpajanie zasad zdrowej rywalizacji sportowej.

4. Propagowanie wérdd uczniéw aktywnosci ruchowe;.

5. Doskonalenie umiejetnoéci jezykowych z j. angielskiego poprzez zabawe.

Cele ogdlne:



1. Rozwijanie §wiadomego udziatu w réznych formach aktywnosci sportowo-
rekreacyjnej oraz we wspotzawodnictwie sportowym.

2. Ksztattowanie prawidtowych nawykow zdrowotnych.

3. Integracja spotecznos$ci uczniowskie;j.

4. Whpajanie zasad zdrowej rywalizacji, kulturalnego dopingu

I czystej gry.

Cele szczegolowe:

1. Znajomo$¢ przepiséw prowadzonych gier i zabaw ruchowych.
. Umiejetno$¢ postugiwania si¢ sprzgtem sportowym.

Ksztaltowanie nawyku czynnego wypoczynku.

Wspolpraca w grupie.

2
3
4. Ksztattowanie nawyku prawidtowej postawy ciata.
5
6. Przestrzeganie ustalonych zasad i norm.

7

. Umiejetno$¢ czytania ze zrozumieniem w j. angielskim

Zadania nauczycieli

Wzajemna wspotpraca przy realizacji programu. Integracja zespotu.

Metody:
- zabawowa klasyczna,

- zadaniowa S$cisla,

- pokaz i objasnienia.

Formy:
- frontalna,
- zespotowa,

- indywidualna.

Pomoce dydaktyczne:

- pitki koszykowe, reczne, nozne, siatkowe ;

- woreczki;

- blok rysunkowy, kredki

- stopery;

- tyczki, pachotki 1 inne pomoce dydaktyczne.

Termin, miejsce i uczestnicy:

Impreza sportowa odbedzie si¢ 24 czerwca 2025r. na duzej sali gimnastycznej W

Zespole Szkolno -Przedszkolnym nr 3 w Augustowie.



9.00 — Zawody klas I-111
10.45 — Zawody Klas IV-VI

Regulamin zglaszania druzyn i ich skladu.

Sktad druzyn:

- reprezentacje klas biorgcych udzial w konkurencjach sportowych mieszane 10 osobowe (w
tym co najmniej dwoje dzieci z SPE, jesli brak takich uczniéw klasa nie moze wzia¢ udziatu
w zawodach)

- uczniowie mogg si¢ zmieniac.

Punktacja:

Szczegbdtowa punktacja za poszczegodlne konkurencje zostanie podana przed startem.
Zgloszenia:

Zgloszenia poszczegolnych klas majg by¢ dostarczone do pokoju nauczycieli wychowania
fizycznego do dnia 18.06.2025r. Za zgloszenie reprezentacji klasy odpowiedzialny jest
wychowawca.

W ramach wspolzawodnictwa zostanie rozegranych 5 konkurencji sportowych , w ktorych
trzeba bedzie si¢ wykaza¢ znajomosciag jezyka angielskiego, kreatywno$ciag oraz

umiejetnosciag pracy w zespole, a takze dobrym humorem.

Konkurencje sportowe:

1. Sztafeta- malowanie ,, ludzika > ( czas 5 min) poszczegoélne czgsci garderoby beda
opisane w kolorach po angielsku np. 1. black t-shirt, green pants, yellow shoes , 2.
Yellow t-shirt, orange shoes, black pants, 3. Red t-shirt, blue pants, brown shoes

2. Sprawno$ciowy tor przeszkod — cze$¢ zadania w j. angielskim np. take a volleyball
ball ( pitka do siatkowki), a bascetball ball (do kosza) , socker/ football ball ( pitka
nozna) handball ball( pitka r¢czna) i uzyj jej zgodnie z przeznaczeniem do pachotka i
Z powrotem.

3. Kalambury. Druzyna otrzymuje trzy nazwy dyscyplin po angielsku. Jedna osoba
pokazuje to co otrzymata pozostali zgaduja ( klasy I-11l swimming, running, skiing)
klasy 1V-VI ( skating — lyzwiarstwo, basketball — pitka koszykowa, cycling —
kolarstwo)

4. Klasy IV -VI Rozsypanka wyrazowa. Z podanych stow nalezy utozy¢ zdanie spojne
pod wzgledem logicznym 1 gramatycznym. Wygrywa druzyna, ktéra zrobi to
pierwsza.

Swimming is the best sport for everyone.

The Olympic Games are held every four years.



The volleyball team consists of six players.
To score a point in basketball you have to hit the basket.

Klasy I -1II z liter ut6z kolor i rzecz ( green grass, black bicycle, white snow, orange
juice, yellow flower)
5. Flip chart — bieg do tablicy flip chart dopasuj stowo po angielsku do stowa w j.

polskim. Liczy si¢ czas 1 poprawnos¢ wykonania zadania.
( klasy I-111 cat -kot, dog — pies, sun — stonce, ball — pitka, tree — drzewo, fish -ryba,
book — ksigzka, hat — kapelusz, apple — jablko, car — samochod)
( klasy IV -VI cottage — domek, lizard — jaszczurka, angel -aniot, watermelon — arbuz,
chandelier- zyrandol, hungry — gtodny, redhead — rudy, on board — na poktadzie,
plane — samolot, dawn -$wit )

Punktacja przyktadowa w zaleznosci od zgtoszonej ilosci druzyn, np.:

za kazda konkurencje druzyna otrzymuje:

1 miejsce — 6 pkt

2 miejsce — 4 pkt

3 miejsce — 3 pkt

4 miejsce — 2 pt

5 miejsce — 1 pkt

6 miejsce — 0 pkt



